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1. Общие положения 

1.1 Настоящее Положение об индивидуальном обучении на дому МБОУ «СОШ №1» 

Менделеевского муниципального района (далее-Школа) разработано в целях обеспечения 

государственных гарантий права на образование обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов, осваивающих основные 

общеобразовательные программы на дому, на основании статьи 41 Федерального закона 

от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», постановления КМ 

РТ от 04.03.2015 №135 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной или муниципальной образовательной организации и 

родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях».   

 

1.2 Обучение на дому – это форма образования, которую ребенок получает в домашних 

условиях, а сам процесс обучения осуществляется по индивидуальному учебному плану. 

Задачей индивидуального обучения на дому является освоение обучающимися 

образовательных программ в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта обучающимися, которые по причине болезни не могут посещать школу. 

Нормативная база индивидуального обучения на дому определяет общие положения 

организации процесса обучения, права и обязанности участников образовательного 

процесса. 

 

1.3 Организация образовательного  процесса может иметь свои особенности в 

зависимости от психофизического развития и возможностей обучающихся. Этими 

особенностями  могут быть, разные сроки  освоения образовательных программ; 

вариативность организации занятий с детьми, гибкость моделирования учебного плана. 

 

1.4 Выбор учебного плана осуществляется совместно с родителями (законными 

представителями) на сновании психолого-медико-психологических рекомендаций и 

утверждается приказом директора. 

 



2. Организация индивидуального обучения на дому 

2.1  Школа, реализующая общеобразовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования с согласия родителей (законных представителей) 

создает условия для обучения больных детей (детей, нуждающихся в длительном лечении), 

детей-инвалидов, которые по состоянию здоровья временно или постоянно не могут 

посещать школу, по общеобразовательной или индивидуальной общеобразовательной 

программе на дому. Образовательная программа представлена в виде учебного плана по 

индивидуальному обучению на дому.  

 

2.2. Основанием для организации индивидуального обучения на дому является 

письменное заявление родителей (законных представителей) на имя директора 

образовательного учреждения (Приложение №1) и медицинская справка (заключение) 

лечебного учреждения. На их основе (копии справок прилагаются), составляется 

индивидуальный учебный план (Приложение №2), который согласуется и подписывается 

родителями (законными представителями),  расписание занятий (Приложение№3) на 

каждого ученика отдельно.  По представленным документам директором школы издается 

приказ об организации индивидуального обучения детей на дому, что является 

основанием назначения учителей и их тарификации, которые будут заниматься с 

обучающимися. 

2.3. Отношения между Школой и родителями (законными представителями) обучающихся 

индивидуального обучения  на дому и условия организации образовательного процесса 

оформляются договором (Приложение № 4), регламентируются уставом и  настоящим 

положением. 

2.4. При определении учебной нагрузки детям, находящимся на индивидуальном 

обучении на дому, в том числе детям-инвалидам образовательная организация 

руководствуется федеральными государственными образовательными стандартами 

общего образования, постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821 

– 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», а также методическими рекомендациями по 

организации обучения на дому детей-инвалидов с использованием дистанционных 

образовательных технологий от 10 декабря 2012 г. № 07 –832. 

2.5. При назначении учителей, которые будут заниматься с детьми, преимущество 

отдается педагогам, работающим в данном классе. Если по объективным причинам 

организовать обучение на дому силами своего педагогического коллектива невозможно, 

то администрация имеет право привлечь педагогических работников, не работающих в 

данном учреждении. 

2.6. При организации обучения на дому Школа: 

- предоставляет обучающимся на время обучения бесплатно учебники и учебные пособия, 

допущенные к использованию при реализации общеобразовательных программ, а также 

учебно-методическую, справочную литературу; 

- обеспечивает специалистами из числа педагогических работников, оказывает 

методическую и консультативную помощь, необходимую для освоения общеобра-

зовательных программ; 

- оказывает психолого-педагогическую поддержку обучающимся. 



2.7  Учащиеся, получающие образование на дому, включаются во внеурочную 

деятельность. При организации обучения учащихся на дому допускается (при отсутствии 

медицинских противопоказаний): 

- обучение в помещениях Школы; 

- обучение по отдельным учебным предметам в классе, в который зачислен учащийся; 

- участие учащихся в мероприятиях, проводимых Школой. 

 

2.8 При  отсутствии медицинских противопоказаний часть учебных предметов может 

быть освоена с применением дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения.  

 

2.9. Текущий контроль и промежуточная аттестация осуществляется согласно Положению 

«О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся  МБОУ «СОШ №1» Менделеевского муниципального района 

РТ» и педагогическим советом. 

2.10. По завершении обучающимися индивидуального обучения на дому освоения 

основных образовательных программ основного общего образования проводится 

государственная итоговая аттестация в порядке, формах и сроки в соответствии с 

действующим законодательством. 

2.11. Обучающимся, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию, 

образовательная организация выдает документы об образовании. 

 

3. Финансовое обеспечение индивидуального обучения детей на дому 

 

3.1.Оплата труда педагогических работников, индивидуально обучающих на дому, 

осуществляется исходя из тарифицируемой педагогической нагрузки. 

3.2. Во время нетрудоспособности учителя администрация, с учетом кадровых 

возможностей, обязана произвести замещение занятий с больным учеником другим 

учителем. Если сроки проведения уроков переносятся на другое время, они согласуется с 

родителями (законными представителями). 

3.3. В случае болезни ученика учитель, труд которого оплачивается по тарификации, 

обязан отработать пропущенные часы. Сроки отработки согласовываются с родителями 

(законными представителями). 

3.4. В случае, когда проведение занятий с больным учеником прекращается раньше срока, 

администрация образовательного учреждения представляет в бухгалтерию приказ о 

снятии учебной нагрузки. 

4. Права и обязанности участников образовательного процесса, реализуемого в 

форме индивидуального обучения на дому 

4.1.  Участниками образовательного процесса, реализуемого в форме индивидуального 

обучения на дому, являются обучающиеся, их родители (законные представители), 

педагогические работники (учителя, администрация школы). 

4.2.    Права и обязанности обучающихся. 

4.2.1.  Обучающийся в форме индивидуального обучения на дому имеет право: 



- получать полное общее образование в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом, федеральным компонентом государственного 

образовательного стандарта; 

- вносить предложения по совершенствованию образовательного процесса; 

- на уважение человеческого достоинства, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений, свободу информации, а также – моральное и материальное поощрение за 

успехи в обучении.  

4.2.2.  Обучающийся в форме индивидуального обучения на дому обязан: 

- соблюдать требования образовательного учреждения, прописанные в локальных актах 

гимназии; 

- добросовестно учиться, стремиться к сознательному и творческому освоению образова-

тельных программ; 

- уважать честь и достоинство работников Школы; 

- соблюдать расписание занятий; 

- находиться дома в часы, отведенные для занятий согласно индивидуальному 

расписанию; 

- вести  тетради (если нет соответствующих медицинских ограничений). 

 

4.3. Права и обязанности родителей (законных представителей). 

Родители (законные представители) детей  имеют право:  

- защищать законные права ребенка; 

- вносить предложения по организации образовательного процесса и содержанию 

образовательных программ, аргументировав их необходимость, но с учетом 

физиологических возможностей, интеллектуальных способностей и творческих интересов 

ребенка; 

- обращаться для разрешения конфликтных ситуаций к администрации образовательного 

учреждения, в управление образования; 

- присутствовать на занятиях. 

 

4.4. Родители (законные представители) детей обязаны:  

- выполнять требования образовательного учреждения, прописанные в локальных актах 

школы; 

- поддерживать и стимулировать интерес ребенка к процессу образования; 

- своевременно информировать учителя о рекомендациях врача, особенностях режима дня 

ребенка, а образовательное учреждение – об отмене или возобновлении занятий (по 

уважительным причинам); 

- создавать для ребенка и учителя оптимальные рабочие условия для проведения занятий 

дома; 

- контролировать ведение дневника, выполнение домашних заданий; 

- своевременно расписываться в журнале (дневнике)  учета проводимых занятий (после 

каждого проведенного урока). 

 

4.5. Права и обязанности педагогических работников. 

Педагогический работник образовательного учреждения имеет права, предусмотренные 

Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ. 

4.5.1. Учитель, осуществляющий педагогическую деятельность в форме индивидуального 

обучения на дому, обязан:  

- знать специфику заболевания, особенности режима дня и организации домашних 

заданий; 

- выполнять государственные программы с учетом физиологических возможностей, 

интеллектуальных способностей и интересов детей; 



- педагог, обучающий ребенка на дому, на основании календарно-тематического 

планирования класса составляет КТП по индивидуальному обучению на дому по 

предмету согласно учебному плану, заполняет электронный журнал, дневник 

обучающегося. 

- развивать навыки самостоятельной работы с учебником, справочной и художественной 

литературой; 

- контролировать учебную нагрузку;  

- своевременно заполнять электронный журнал, дневник. 

4.5.2. Классный руководитель обязан:  

- согласовывать расписание занятий с родителями (законными представителями) и 

учителями; 

- поддерживать связь с обучающимся и его родителями (законными представителями), 

собирать информацию об индивидуальных особенностях учеников, состоянии здоровья и 

впечатлениях о процессе обучения; 

- своевременно информировать администрацию Школы о всех нарушениях в 

образовательном процессе. 

4.5.3. Администрация школы обязана:  

- готовить нормативные документы по организации образовательного процесса; 

- контролировать выполнение учебных программ; 

- контролировать своевременность проведения занятий на дому, ведение 

журнала(дневника); 

- обеспечивать процесс обучения на дому квалифицированными кадрами; 

- своевременно информировать родителей (законных представителей) о всех изменениях в 

образовательном процессе. 

 

5. Порядок управления образовательным процессом 

5.1. Общее руководство образовательным процессом в форме индивидуального обучения 

на дому осуществляется администрацией  Школы. 

5.2. В компетенцию администрации Школы входят следующие управленческие действия: 

- принятия решения об организации образовательного процесса; 

- разработка и утверждение локального акта школы – «Положение о порядке обучения 

детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями здоровья, детей, нуждающихся 

в длительном лечении на дому»; 

- контроль за организацией и осуществлением образовательного процесса. 

5.3. Документами, регулирующими индивидуальное обучение на дому: 

- Положение «О порядке обучения детей-инвалидов, детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей, нуждающихся в длительном лечении на дому,  

МБОУ «СОШ №1»; 

-  заявление родителей (законных представителей);        

-  справка (копия) из медицинского учреждения о рекомендации обучения на дому;                           

-  приказ  «Об индивидуальном обучении на дому»; 

-  договор об индивидуальном обучении на дому;                              

 - индивидуалный учебный план, утвержденный директором школы; 

-  расписание уроков индивидуального обучения на каждого ученика, письменно 

согласованное с родителями (законными представителями). 

 

 

 



Приложение №1 

 

                                                                        Директору МБОУ «СОШ №1» 

Степанову А.М. 

_______________________________ 

ФИО родителя (законного 

представителя) 

проживающего по адресу: 

_______________________________ 

зарегистрированному по адресу: 

_______________________________ 

Телефон: 

____________________________ 

 

заявление. 

 

Прошу организовать обучение на дому моего сына (моей дочери) 

 

фамилия имя отчество ребенка 

«___» _____________  года рождения, обучающегося (ейся) ______ класса школы 

по основной общеобразовательной программе: 

 

полное название образовательной программы 

 

 

по состоянию здоровья в период с  

 указать период обучения в соответствии с мед. 

заключением 

Основание: заключение медицинской организации 

 

полное наименование медицинской организации, выдавшей заключение 

 

№ заключения медицинской организации 

 

дата выдачи заключения медицинской организации 

 
С уставом, с лицензией на осуществление образовательной деятельности, со 

свидетельством о государственной аккредитации, с образовательными программами и другими 

документами, регламентирующими организацию и осуществление образовательной 

деятельности, права и обязанности обучающихся ознакомлен(ы). 

Даю согласие на обработку персональных данных родителей (законных представителей) и 

персональных данных ребенка в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

С нормативными документами по организации обучения на дому, индивидуальным 

учебным планом, расписанием уроков ознакомлен(а), претензий по организации процесса 

обучения и содержанию образовательных программ не имею. 

 

 «____» __________________ 20_____ г. 

 

    

 Подпись 

родителей(законных 

представителей 

 расшифровка подписи 



Приложение 2 

 

«Утверждаю»  
Директор МБОУ «СОШ №1»: 

_______________  Степанов А.М. 

Приказ № ______ от  «      » _________ 20___г 

 

 

 

Индивидуальный учебный план обучения на дому 

  

ученика(цы)_______класса   

 

____________________________________________________________________________ 

  

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Ф.И.О. учителя 

    

    

    

Итого:   

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
  

    

    

    

Максимально допустимая недельная нагрузка   

 

 

 

Заместитель директора по УВР:  _______________  /______________________/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

 

«Согласовано» 

________________/_____________________/ 

 Подпись                            ФИО 

родителя(законного        представителя) 

«Утверждаю»  

Директор МБОУ «СОШ №1»: 

_______________  Степанов А.М.  

Приказ № ______ от  «      » _________ 20___г 

 

 

Расписание уроков  

(индивидуальное обучение на дому) 

 

ученика(цы) ________ класса  

______________________________________________________________ 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

время  предме

т 

время  предме

т 

время  предме

т 

время  предме

т 

время  предме

т 

          

          

          

          

          

          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 4 



ДОГОВОР № 

ОБ ИНДИВИДУАЛЬНОМ ОБУЧЕНИИ НА ДОМУ 

                                                                                           от «_______» ________________ года 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №1», именуемое в дальнейшем Школа, в лице директора 

Степанова Александра Михайловича, действующего на основании Устава, с одной 

стороны и ____________________________________________________________________, 

именуемый в дальнейшем Родитель, с другой стороны, заключили настоящий договор о 

нижеследующем. 

1. Школа: 

1.1 Обязуется  в ____________ учебном году в  соответствии с приказом от «_____» 

_______________ г. № _________ и на основании медицинского заключения КЭК от 

___________ года № _________ предоставить________________________________, 

учащемуся ______ класса (далее Обучающийся),   бесплатное качественное  образование 

по индивидуальному учебному плану обучения на дому в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта, Положения «О порядке 

обучения детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями здоровья, детей, 

нуждающихся в длительном лечении на дому» из расчета ______ недельных часов 

учебного плана: ____________________общего образования. 

1.2 Обеспечить  щадящий режим проведения занятий на дому при организации 

образовательного процесса в соответствии с особенностями и возможностями 

Обучающегося. 

1.3 Заключить  с родителями договор на оказание образовательных услуг. 

1.4 Гарантирует  освоение знаний обучающимся по общеобразовательным предметам в 

рамках данного учебного плана при добросовестном отношении обучающегося к 

получению знаний. 

1.5 Несет ответственность за жизнь и здоровье обучающегося во время образовательного 

процесса, правил и требований в части проведения учебного занятия (урока). 

1.6 Предоставляет обучающемуся на период индивидуального обучения на дому учебную, 

справочную и другую литературу, имеющуюся в библиотеке Школы. 

1.7 Осуществляет промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию 

обучающегося. 

1.8 Выдает документ государственного образца о соответствующем образовании при 

условии прохождения обучающимся государственной (итоговой) аттестации. 

1.9 Предоставляет родителям (законным представителям) возможность ознакомления с 

ходом и содержанием образовательного процесса, итогами успеваемости обучающегося. 

1.10 Гарантирует возможность участия обучающегося во внеклассных мероприятиях. 

Учреждения под наблюдением родителей (кроме спортивных секций и мероприятий). 

 

2. Родители (законные представители): 

2.1. Создают благоприятные условия для занятий с ребѐнком на дому в соответствии с 

установленными санитарно-гигиеническими нормами, правилами и требованиями, 

выполнения им домашних заданий, самообразования. 

2.2 Несут ответственность за обеспечение ребенка необходимыми средствами для 

успешного обучения и воспитания. 

2.3 Поддерживают контакт с классным руководителем, директором Школы по вопросам 

организации учебного процесса. 

 

3.  Родители имеют право: 

3.1. Вносить предложения при составлении расписания учебных занятий. 



3.2. Знакомиться с ходом и содержанием образовательного процесса, итогами 

успеваемости обучающегося. 

4. Обучающийся в форме индивидуального обучения на дому обязан: 

4.1 добросовестно учиться, стремиться к сознательному и творческому освоению 

образовательных программ; 

4.2 уважать честь и достоинство работников образовательного учреждения; соблюдать 

расписание занятий; 

4.3 находиться дома в часы, отведенные для занятий согласно индивидуальному 

расписанию; 

вести дневники, тетради (если нет соответствующих медицинских ограничений). 

5. Обучающийся на дому имеет право: 

5.1 на получение образования в соответствии с государственным образовательным 

стандартом;  

5.2 вносить предложения по совершенствованию образовательного процесса в 

администрацию общеобразовательного учреждения;  

5.3 на уважение своего человеческого достоинства, свободу совести и информации, 

свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

5.4 на моральное и материальное поощрение за успехи в учении;  

5.5 на психолого-медико-педагогическое сопровождение;  

5.6 на участие в культурной жизни школы 

6. Школа имеет право: 

6.1 Определять часы учебного плана для индивидуального обучения ребенка на дому в 

пределах установленного норматива. 

6.2 Определять педагогический состав сотрудников для индивидуальных занятий с 

обучающимся. 

6.3 Устанавливать расписание занятий обучающегося по согласованию с родителями 

(законными представителями). 

6.4 Договор вступает в силу с ________________________________ года. 

6.5 Договор может быть продлен, изменен, дополнен по соглашению сторон. Изменения и 

дополнения к договору оформляются в форме приложений к нему и являются 

неотъемлемой частью договора. 

6.6 Договор может быть расторгнут по согласию сторон, либо в одностороннем порядке 

одной из сторон, в случае не выполнения другой стороной обязательств настоящего 

договора. 

7. Срок действия договора: с «______»  ___________  г. по  «_____» ______________ года 

8. Договор составлен в двух экземплярах: один экземпляр хранится у заместителя 

директора курирующего индивидуальное обучение на дому, другой - у родителей 

(законных представителей). Оба экземпляра имеют одинаковую (равную) юридическую 

силу. 

9. Реквизиты сторон, заключивших договор: 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная  школа №1»     

Менделеевского муниципального района РТ 

Адрес: 423650, РТ, г. Менделеевск, 

ул. Бурмистрова, д.17 

ИНН1627003700 

тел.(885549) 2-17-51,тел./факс(885549)2-17-79  

e-mail: S1.men@tatar.ru 

Директор ___________________Степанов А.М. 

«___» ______________ 201___г.  

М.П. 

Родитель (законный представитель) 

Ф.И.О. 

__________________________________ 

____________________________________ 

Адрес_______________________________ 

____________________________________ 

Телефон____________________________ 

Подпись_________________ 

 

«____»_____________________________2

0____г 

mailto:S1.men@tatar.ru


 


